
 
  

 
  

 
 

 

CLÍNICA ESCOLA MULTIDISCIPLINAR EM SAÚDE 

 

 

EDITAL DE SELEÇÃO DE ALUNOS DOS CURSOS DE ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA, NUTRIÇÃO, 

EDUCAÇÃO FÍSICA, BIOMEDICINA E PSICOLOGIA PARA PARTICIPAREM DE ESTÁGIO CURRICULAR E 

EXTRACURRICULAR, NO PERÍODO DE 03/08/2020 à 19/12/2020, DAS FACULDADES FAEF DE GARÇA E 

FAIP DE MARÍLIA. 

 
1- Clínica Escola Multidisciplinar em Saúde: 

 
Atualmente, o cenário da saúde nacional é baseado em ações conjuntas de diversos 

profissionais. Esta interação entre diferentes especialistas, objetiva atingir um cuidado empático e 

atencioso às demandas populacionais de uma sociedade tão heterogênea, quanto à brasileira. Neste 

contexto, com subsídio científico, pode ser instituída uma equipe multidisciplinar de saúde em diversos 

âmbitos de atenção. A atuação da mesma é fundamental para eficiência na gestão de saúde e, 

quando bem estruturada, sem dúvidas, atinge nível de excelência no quesito integralidade.  

É uma estratégia implementada pelo Sistema Único de Saúde, sobretudo, na Atenção Primária, 

e tem se mostrado de extrema relevância nas comunidades, pois compreende atendimento mais 

qualificado e empático para o paciente. Ademais, é possível promover ações de diferentes naturezas 

que resultem em benefícios clínicos, humanísticos e econômicos para o usuário, e, para instituição 

implementadora, no caso educacional, inúmeros ganhos acadêmicos e sociais. Baseando-se nesse 

espectro e entendendo a responsabilidade social de uma Instituição de Ensino Superior dotada de 

cursos da área da saúde, pode ser analisada a implementação de uma Clínica Escola em ambiente 

escolar; sendo esta, subsidiada pelo princípio de atuação multidisciplinar na comunidade sob a ótica 

da integralização da saúde. 

A Clínica Escola Multidisciplinar (CEM) compreende um dos programas de responsabilidades 

social e acadêmica do Grupo FAEF.  

Contribuiria imensamente para com as comunidades, através de ações em saúde realizadas 

por discentes de cursos presentes na IES e seus respectivos supervisores. 

O objetivo é que sejam realizados atendimentos gratuitos ou à preço de custo, em áreas 

coerentes com os cursos oferecidos pela IES, de forma integrada; respeitando valores humanos e de 

qualidade para o cuidado, ensino e pesquisa junto à comunidade (extensão) da cidade de Marília, 

Garça e circum-adjacências.  



 
  

 
  

 
A equipe é composta por profissionais da instituição, considerados supervisores, e discentes 

dos cursos existentes, sobretudo os da área da saúde. O cuidado oferecido é ambulatorial, tanto 

adulto quanto pediátrico, e tem como princípios éticos e profissionalismo para desenvolver um 

atendimento primoroso e eficaz, junto aos usuários. Além do cuidado ambulatorial, os envolvidos 

podem executar ações voltadas para educação em saúde, a exemplificar por reuniões a grupos 

específicos, como idosos, para instruções pertinentes às respectivas áreas. 

A admissão do paciente é composta pelo seu registro em prontuário, executado pelo 

estagiário supervisionado, indispensavelmente com o laudo médico anexado; o prontuário deve conter 

apresentações clínicas e complementares iniciais do paciente, bem como as evoluções conseguintes, 

detalhadas e compostas por todo e qualquer procedimento realizado nas respectivas áreas de 

passagem. Todo e qualquer manejo deve ser de responsabilidade do autor/discente e seu supervisor, 

havendo, inquestionavelmente, necessidade de assinaturas, tanto do discente quanto do docente 

responsável. 

Em virtude dos fatos mencionados, pode-se evidenciar que a implantação de uma clínica 

escola com princípios de atuação multidisciplinar e saúde integral, só tem a beneficiar a comunidade 

envolvida e a Instituição responsável em vários quesitos, principalmente, no que se diz respeito ao 

desenvolvimento sócio acadêmico regional. 

A dinâmica de funcionamento da Clínica Escola é baseada em agendamentos individuais 

conforme disponibilidade do usuário, discentes e seus respectivos supervisores. 

Os pacientes interessados devem entrar em contato por meio de telefone e/ou e-mail com a Instituição 

de interesse, em Marília ou Garça, certificando-se dos respectivos serviços oferecidos na unidade de 

interesse. 

Os períodos de atendimento são matutinos e vespertinos, respectivamente das 12h00min as 

14h00minhs e das 15h00min até as 20h00minh, de segunda a sexta-feira, e aos sábados das 

08h00min as 12h00minhs e das 13h00min as 16h00min horas nos endereços correspondentes das 

respectivas instituições: 

* FAIP (Marília): Av. Antonieta Altenfelder, 65 - Jardim Santa Antonieta, Marília - SP, 17512-130 

*FAEF (Garça): Rod. Cmte. João Ribeiro de Barros, Km 420, Garça - SP, 17400-000 

Os possíveis serviços a serem oferecidos são compreendidos dentro das áreas de Enfermagem, 

Fisioterapia, Nutrição, Psicologia, Educação Física e Biomedicina, conforme descrito abaixo: 

 

 ENFERMAGEM 
o Aferição de Sinais Vitais e Pressão Arterial. 
o Avaliação de Glicemia Capilar 
o Realização de Curativos 
o Orientação a Mães de Primeira Viagem 



 
  

 
  

 
o Limpeza do Coto Umbilical 
o Orientação sobre Aleitamento Materno 
o Acompanhamento de Pacientes Diabéticos e Hipertensos 
o Administração de Medicamentos com Receita Médica 
o Troca de Sonda Nasoenteral e Sonsa Vesical de Demora 
o Retirada de Pontos Cirúrgicos 

 

 FISIOTERAPIA 
o Respiratória 
o Cardiovascular 
o Disfunções Osteomioarticulares 
o Fisioterapia em Neurologia 
o Dermatofuncional 
o Reeducação Funcional 
o Saúde do Idoso 
o Saúde da Mulher e do Homem 
o Saúde da Criança e do Adolescente 
o Esportiva 

 NUTRIÇÃO 
o Avaliação Nutricinal 
o Educação Nutricional 
o Dietoterapia 
o Atendimento Específico por Idade: Gestantes, Crianças, Adolescentes, Adultos e Idosos 

 PSICOLOGIA 
o Triagem 
o Avaliação Psicológica 
o Escuta Psicológica 
o Atendimento Psicoterápico para Criança, Adulto e Idoso 
o Psicoterapia de Casal 
o Psicoterapia em Grupo 
o Orientação profissional 

 

 EDUCAÇÃO FÍSICA 
o Treinamento Funcional 
o Avaliação e Treinamento Personalizado para Atletas 
o Treinamento de Grupos Especiais: obesos, cardiopatas, idosos, diabéticos... 
o Avaliação Física: condicionamento físico, componentes funcionais e morfológicos 

 

 BIOMEDICINA 
o Análises Clínicas 
o Avaliação Estética 
o Aconselhamento Genético 



 
  

 
  

 
2-  Inscrições:  

 

As inscrições  ao processo seletivo de alunos para participarem do programa de ESTÁGIO 

EXTRACURRICULAR E CURRICULAR EM CLÍNICA ESCOLA MULTIDISCIPLINAR EM SAÚDE no 

Campus Universitário da FAEF ou FAIP, ocorrerão entre os dias 13/07/2020 a 27/07/2020. 

Poderão se inscrever, na secretaria geral, ou por e-mail secretaria@faef.br, os alunos de 

graduação dos Cursos da FAEF, e para os alunos dos cursos da FAIP, pelo e-mail 

secretaria@faip.edu.br. Os candidatos no ato da inscrição  deverão informar nome completo, 

RA , curso em que está matriculado e anexar o curriculo lattes. 

 

3 - Seleção: 

Os discentes interessados em participar das atividades da Clínica Escola como estagiários serão 

submetidos a avaliação pelo NDE (Núcleo Docente Estruturante), podendo haver análise de 

rendimento acadêmico e/ou prova de admissão, assim como preferir a coordenadoria respectiva, entre 

os dias 28/07 e 29/07/2020. 

 

3-  Divulgação da lista de aprovados: 

A lista dos alunos aprovados para participarem do programa será divulgada no dia 28 de julho de 

2020, em edital fixado nos principais murais da Instituição, rede social ou pelos telefones (14) 3407-

8000 (FAEF) / 3408-2200 (FAIP) 

 

4 -  Período das Atividades 

        O início das atividades está previsto para o dia 03 de Agosto de 2020 e seu término para o dia 

19 de Dezembro de 2020;   

  

5 - Disposições Gerais:  

Para obtenção da declaração de participação no programa, os discentes estarão aptos a 

convalidar suas horas de atividade como complementares e até mesmo como estágio curricular, 

visto coerência com a área de estágio demandada pela grade curricular. Toda e qualquer 

atividade deve ser minuciosamente registrada, para que seja elaborado portfólio semanal com 

comprovações de acontecimentos; este, deve conter informações quanto aos horários, presença de 

usuários e discentes, utilização de máquinas e ferramentas (acessórias ao cuidado), contabilidade, 

marketing, planejamento e afins. 

O portfólio supracitado é padrão e deve conter relatório diário quanto aos quesitos 

acima e deve ser apresentado semanalmente aos sábados, pela coordenadoria à direção e 
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mantenedora. Os atuantes na Clínica Escola (usuários, discentes, supervisores, gestores), serão 

passíveis de advertências acadêmicas caso haja alguma incoerência regimental e a não apresentação 

de portfólio à direção e mantenedora em prazo estipulado, se torna suscetível à sanção. 

 

Marília, 07 de julho de 2020 

 

 

 

 ADENDO AO EDITAL PARA ESTÁGIOS CURRICULARES E EXTRA CURRICULARES 
DOS CURSOS DE PSICOLOGIA E DE ENFERMAGEM DA FAEF DE GARÇA  

  

1. Não haverá reprovas no processo seletivo constante do Edital, para estágios curriculares  na 
CLÍNICA  de Psicologia da FAEF DE GARÇA  e Clínica de FISIOTERAPIA DA FAIP DE 
MARÍLIA  para os estudantes dos cursos de Psicologia e de Enfermagem da FAEF DE 
GARÇA.  O exame feito através da prova on-line no MOODLE,  e será apenas de caráter 
classificatório.  
  
2. Os 10 (dez) primeiro classificados terão prioridade na escolha do horário de atendimento do 
estágio curricular.  
  
3. Os demais farão atendimentos em horários escalonados,  de acordo com as possibilidades 
físicas e particulares de cada aluno, e das clínicas,  evitando aglomerações.  
  
4. Nenhum aluno matriculado no estágio curricular deixará de fazer o seu estágio. 
  
5. O Edital está disponível no site da FAEF para inscrição e realização da prova classificatória, 
de acordo com as normas legais. 
  
6. Os locais disponíveis para atendimento são: Clínica de PSICOLOGIA  DA FAEF DE GARÇA e 
Clínica de FISIOTERAPIA DA FAIP DE MARÍLIA.  
  
7. Após término da classificação por pontos obtidos na prova do  EDITAL  haverá elaboração 
do cronograma dos atendimentos nas duas clínicas citadas no EDITAL,  e os conflitos de 
horários estipulados e disponíveis pelo aluno, serão discutidos e resolvidos caso a caso. 
  
8. Estas normas complementam o  Edital de 07 de julho de 2020.  
  
Cumpra-se.  
 
 
Em 07 de julho de 2020. 
  
A DIREÇÃO 
                                                       
 
 
 
                                             


